
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Der Verein Achterbahn Steiermark ist eine Selbsthilfeorganisation für Menschen mit 

psychischen und psychosozialen Problemen. Zur Unterstützung von Betroffenen bieten wir in 
Graz und 10 steirischen Bezirksstädten niederschwellige Selbsthilfegruppen an. 

 
W i r  b i e t e n :  
 
1  P r a k t i k u m s p l a t z  ( a b  s o f o r t )  
in unserer Selbsthilfe- und Gesprächsgruppe für junge Erwachsene (18-36 Jahre) 
Standort: Graz 
 
Jeden 2. und 4. Montag im Monat von 15:30- 17:30 Uhr 
 
 
Voraussetzungen: 
Erfahrungsexpertise (Peer), d.h. persönliche Erfahrung mit der Bewältigung tiefergehender 
psychischer Krisen und wiedererlangte Stabilität  

• Kommunikationsfreude / Interesse an Menschen mit all ihren Unterschieden 

• Bereitschaft zur Weiterbildung / Interesse an persönlicher Weiterentwicklung 
 

 
Wir bieten:  

• Interessante Tätigkeit in einer eigenständigen Selbsthilfeorganisation im 
sozialpsychiatrischen Bereich 

• Regelmäßige Intervisionen und Supervisionen 

• Rückerstattung der Fahrtkosten 
 
 
Richte deine Bewerbung bitte an: 
Frau Sonja Mühlberger, Tel.: 0680/300 10 20, E-Mail: office@achterbahn.st 
 
 
 
Graz: 09.02.2025 
 
 
 


